


 
 

 

 

PROJETO PRESERVA CIS 

 

O presente projeto do Consórcio Intermunicipal de Saúde da região da 

AMCESPAR tem como finalidade desenvolver ações voltadas à conscientização, sustentabilidade 

e à preservação do meio ambiente e seus recursos, objetivando a economicidade a prática da 

Logística Sustentável e as ações sociais. 

De acordo com a Lei de Licitações nº 14.133 de 1º de abril de 2021 e com a 

Resolução nº 004/2023 sobre o Plano de Logística Sustentável - PLS de que trata a 

regulamentação interna do CIS Amcespar, o Consórcio desenvolve ações que geram resultados 

positivos, visando a sustentabilidade e a logística reversa, no intuito da destinação correta dos 

resíduos gerados pelo Consórcio.  

Conforme disposto na Resolução nº 004/2023 do CIS, as ações do PLS 

desenvolvidas pela Instituição visam: Sustentabilidade, Coleta seletiva, Coleta seletiva solidária, 

Contratações compartilhadas, Critérios de sustentabilidade, Gestão documental, logística 

sustentável e Práticas de racionalização. Tendo como uma das bases a parceria público privada 

O CIS Amcespar é uma associação pública, com personalidade jurídica de 

direito público, sem fins lucrativos, nos termos da Lei Federal 11.107/2005, que atende a 

população dos nove municípios consorciados e que visa além de seus compromissos já previstos 

em Estatuto, ter uma atuação ambientalmente correta e voltada a redução dos impactos 

socioambientais negativos e buscando também ações sociais que proporcionem o bem-estar da 

população da região. 

Este projeto prevê resultados imediatos na economicidade e a médio e longo 

prazo na conscientização e na sustentabilidade, sendo executado de maneira contínua e 

ascendente. 

 

 

 



 
 

 

 

AÇÕES EM DESENVOLVIMENTO: 

 

1. Conscientização 

 

A principal ação deste projeto é a conscientização da equipe do CIS 

Amcespar sobre os impactos ambientais causados pelo lixo, incentivando a utilização de 

documentos digitais para gerar economia de papéis e consequentemente reduzir a produção de lixo 

de papel, estimulando a utilização de copos e xícaras individuais reutilizáveis para que ocorra a 

diminuição de compra e posteriormente lixo de copos descartáveis e principalmente a separação 

correta de lixo para viabilizar a coleta seletiva. 

 

 
                                            Lixeiras do Centro de Especialidades Odontológicas II 

 

 
                                          Folder colocado na copa dos funcionários do CIS 



 
 

 

 

2. Destinação correta do lixo gerado pelo Consórcio 

 

Todo lixo gerado pelo Consórcio é separado de forma que possibilite a 

coleta e destinação final adequada. 

Nesta ação, mesmo antes da implantação da nova Lei de Licitação e do 

Plano de logística sustentável, o resíduo de saúde (lixo hospitalar) gerado pelo Consórcio já era 

coletado pela empresa SERVIOESTE, de Santa Catarina, que é contratada pelo Consórcio por 

meio de licitação. Esta empresa realiza a coleta, transporte, tratamento e destinação final desse 

lixo. Este serviço é regulamentado pela RDC 306 da Anvisa. 

Os demais lixos são coletados pela prefeitura municipal de Irati - Pr, 

conforme cronograma da Secretaria de Meio Ambiente.  

 
                                          Imagem ilustrativa 

 

 
                                          Folder informativo de coleta municipal de lixo -  Irati-Pr 

 



 
 

 

 

3. Troca de papéis – empresa SEPAC 

 

Esta ação consiste na conscientização da equipe técnica e administrativa 

do Consórcio sobre a utilização adequada de papeis, realizando somente impressões extremamente 

necessárias gerando o mínimo possível de gastos com a compras papéis, impressões e 

manutenções de impressoras. Os papéis dos arquivos ativos e inativos após o período legal de 

guarda são armazenados em local específico e quando reunida a quantidade mínima de mil Kg, 

estes são levados até a empresa SEPAC Softys – localizada no Município de Mallet -Pr, que 

fabrica papéis higiênicos, toalhas de papel, guardanapos e fraldas descartáveis. O quantitativo de 

papeis levados pelo Consorcio são trocados por papel higiênico e papel toalha. Esta ação traz 

resultados na economia de compras destes itens, no transbordo de papel reciclável, na 

conscientização da equipe e na preservação da matéria prima, ressaltando o compromisso, como 

Consórcio de Saúde, em estar atento ao princípio da economicidade. 

 

 
                                                     Papeis obtidos em umas das trocas realizadas 

 

 

 

 



 
 

 

 

4. Destinação de embalagens reutilizáveis - AMASEG  

 

Nesta ação o CIS é um ponto de coleta de embalagens reutilizáveis de 

material de limpeza, que posteriormente são destinados a AMASEG - Associação de Mulheres 

Artesãs de Sabão de Engenheiro Gutierrez, Irati-Pr. O intuito desta ação é evitar que estas 

embalagens que se tornariam lixo poluidor do meio ambiente possam ser reutilizadas pela 

Associação e também evitando o pagamento do transbordo deste lixo reciclável. 

O Lions Club de Irati é parceiro do CIS a ajuda na divulgação desta ação. 

Identificou o Consórcio como um ponto de coleta e atua como elo entre o CIS e a AMASEG.  

 

 

 

 

 

                                                              Imagem ilustrativa 

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

5. Destinação de pilhas e lâmpadas – empresa THOMS  

 

Pilhas e lâmpadas são altamente poluentes, pois, seus metais pesados 

podem contaminar o solo e o lençol freático. Visando evitar essa contaminação, o Consórcio 

separa esses itens e destina a empresa THOMS, apontada pela Secretaria de Ecologia e Meio 

Ambiente de Irati como empresa referência no município para o descarte correto desses produtos. 

 

 
                                           Imagem ilustrativa 

 

 
                                           Cartilha da Secretaria de Ecologia e Meio Ambiente de Irati - Pr 

 



 
 

 

 

6. Distribuição de mudas de árvores – Centro Estadual Florestal de 

educação profissional Costa e Silva 

 

 No dia da árvore (21 de setembro), o CIS Amcespar recebe do Centro 

Estadual Florestal de educação profissional Costa e Silva, mudas de árvores frutíferas e 

ornamentais para distribuição gratuita aos pacientes e acompanhantes que estiverem no CIS. 

Também é elaborado um folder com orientações de como cultivar cada espécie, bem como textos 

de conscientização sobre a importância das árvores para nós e para as novas gerações na melhora 

da qualidade do ar que respiramos o que impacta diretamente na nossa saúde. 

 

                                                                 Folder distribuído pelo CIS durante a ação. 

 

 

 

 



 
 

 

 

7. Arara Solidária 

 

Ao observar, principalmente no inverno, que os pacientes chegavam no 

Consórcio com roupas incompatíveis com a temperatura e que isso causava desconforto e 

sofrimento, foi iniciado o projeto Arara Solidária. Pensando unir a ação social ao ajudar essas 

pessoas e a sustentabilidade com a reutilização de roupas, foi implantado o projeto que 

conscientiza as pessoas a não tornar as roupas um lixo poluente, mas destiná-las a pessoas que 

possam beneficiar-se com seu uso.  

A arara fica em local de fácil acesso a todos e com uma orientação com o 

texto: “SE VOCÊ PRECISA PEGUE, SE TEM SOBRANDO DOE” e ao chegar para realizar uma 

consulta ou exame, o cidadão pode agasalhar-se ou deixar peças de roupas e/ou calçados para 

quem precisar. 

 

 
Imagem da arara solidária do CIS Amcespar. 

 

 

 

 



 
 

 

 

8. Incentivo à Parceria Público Privada 

 

Como forma de incentivar a parceria público privada, o Consórcio CIS 

Amcespar criou um Certificado denominado EMPRESA AMIGA DO CIS, o qual dispõe também 

de um QR code para acessar o conteúdo do projeto PRESERVA CIS. Este certificado é entregue 

para as empresas que de alguma forma contribuem para o desenvolvimento do projeto. Esta ação 

busca fortalecer estes vínculos e expandir os objetivos do projeto para as empresas privadas.  

 

 
Certificado Empresa Amiga do CIS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Todas essas ações são realizadas pelo Consórcio com apoio e cooperação dos 

funcionários e colaboradores que através de mutirões colocam os projetos em prática. E com a 

participação fundamental dos municípios consorciados e empresas parceiras do projeto. Este é um 

projeto vivo, em construção e monitoramento constante. 

É o Consórcio CIS Amcespar colando em prática, dentro de sua região, as 

propostas mundiais de sustentabilidade que são objetos do desenvolvimento sustentável da 

Agenda 2030 – ONU. 

 

 

Elaboração Do Projeto: 

CARDOSO, Angela Maria da Cruz¹  

DEA, Bruna Jacinto² 

MARQUES, Patrícia Neves Stomski³ 

 

Execução: 

Equipe CIS Amcespar,  

Municípios Consorciados e  

Empresas Parceiras do Projeto. 

 

Período de execução: 

A longo prazo e contínuo. 


